Un parcours de 7 km,
et deux randonnées de 10 km et 20 km.

MENTIGNY /\

Montigny le Voaisins le
Bretonneux Bretonneux

GUYANGOURT

Guyancourt

Le 8 mars prochain,
« Ensemble, aujourd’nui 10.000 km

et demain

un tour de terre pour les autres »

MARCHEZ avec NOUS et FINANCEZ le PROJET de votre CH OIX
... (parmi les huit projets/actions sélectionnés cette année) ...
a raison de quelques €uros par kilomeétre parcouru.

« Marche de ’Espoir » -



ILA MARCHE DE L’ESPOIR

LES SEPT PROJETS/ACTIONS EN 2009

L’Acteur de la Marche de I'Espoir vient marcher le 8 mars 2009
pour le projet qu’il a choisi en a raison de quelqu e(s) €uro(s) par km
(ou plus) pour le parcours de 7 kilometres.
Pour les randonnées le montant sera au minimum de ¢ inq €uros.

Les projets ont été choisis.

Le dimanche 8 mars entre 9h et 18h, Marchez pour le  projet de Votre choix.

« Marche de PEspoir » -



ILA MARCHE DE L’ESPOIR

« On ne va pas loin si 'on ne fait pas quelque chose pour

quelqu’un d’autre »
Melvin JONES (fondateur du Lions Club International)

Fideles au précepte de leur fondateur le Lions Club de Montigny les Trois Villages
et le Club Léo Montigny SQY Actions s’efforcent de CATALYSER les bonnes
volontés, pour venir en aide aux personnes les plus défavorisées dans les
communautés a travers le monde.

» La Marche de I'Espoir, offre a chacun l'opportunité d’exprimer sa
SOLIDARITE pour celui des projets qu’il aura choisi

» La Marche de I'Espoir, permet a chacun de promouvoi r les causes
(sociales, handicaps, santé ...) et les faire reconna ftre.

» La Marche de I'Espoir, repose sur le dynamisme des jeunes qui
associent a leurs actions les adultes et les plusa  gés.
» La Marche de [I'Espoir, fait mieux se connaitre les milieux

économiques, associatifs, municipaux et scolaires.

Vous partagez nos valeurs : venez nous rejoindre...

Lions Club des Trois Villages: ‘& 06 12 54 93 32,
Internet www.lions-m3v.org

Organisation :
Club Léo Montigny SQY Actions et Lions Club de Mont igny les Trois
Villages avec les municipalités de Guyancourt, Mont  igny le Bretonneux et
Voisins le Bretonneux.

« Marche de I’Espoir » -



ILA MARCHE DE L’ESPOIR

Informations pratiques

Le lieu de rendez vous est la maison de La Croix du Bois
a Voisins le Bretonneux d’ou partent les trois rand onnees
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L'accueil est prévu a la maison de La Croix du Bois de 9h & 18h.

Les acces
En voiture un parking est a disposition a La Croix du Bois.

Accuell pour le repas
Nous tiendrons a votre disposition une tente pour p rendre votre repas a I'heure
du déjeuner.
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Informations pratiques

A travers les 3 communes ...

Un circuit de 7 km dans les 3 communes
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Le circuit sera balisé les départs auront lieude 9 ha 17h.
Ce circuit permet de nombreuses variantes

s'il s’avere trop long pour certains marcheurs
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Informations pratiques

La vallée de Ia Mérantaise :

Un circuit de 20 km Chateaufort et la vallée de la Mérantaise
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Le départ est prévu entre 9 et 10h
Une carte du parcours vous sera remise au dépatrt.
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Informations pratiques

Autour de Ia Croix du Bois ...

Un circuit de 10 km conduisant le long de la Mérant  aise
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Les départs sont prévus entre 9 et 10h et entre 14 et 15h
Une carte du parcours vous sera remise au dépatrt.
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